
GESICHTSBEHANDLUNGEN 
 
WELCOME – Kurzurlaub für zwischendurch 
Ankommen und Abschalten beim Duft ätherischer 
Öle. Nach einer Hautdiagnose folgt eine auf Ihre Haut 
abgestimmte Pflege mit hochwertiger Naturkosmetik 
von Martina Gebhardt, sanfte Gesichtsreinigung, 
warme Kompressen, Ausreinigung, 
Augenbrauenkorrektur, Gesichts- und Decolleté -
Massage, eine individuell abgestimmte Packung und 
zum Abschluß eine Tagespflege. 
ca. 60 min     29 € 

 

 
 
BALANCE – die Wohlfühlbehandlung 

Eine ausgiebige Rückenmassage mit 
naturbelassenen Ölen bringt die Haut in ihr 
Gleichgewicht und Entspannung für Körper, Geist und 
Seele. Im weiteren Verlauf schließen sich nach 
Hautdiagnose, milder Reinigung, warmen 
Kompressen, das Ausreinigen der Haut und eine 
Augenbrauenkorrektur an. Die Gesichts-, Hals- und 
Decolleté- Massage, eine abgestimmte Packung und 
eine entsprechende Farblichttherapie lassen Sie 
abschalten und den Alltag vergessen. Die 
Tagespflege ist die Vollendung und läßt die 
Behandlung zu einem Gesamterlebnis werden. 
ca. 90 min     38 € 
 

HAPPY AGING – die Verwöhnbehandlung 
Die Schönheit der Reife entfalten - unter diesem 
Motto steht mein Angebot für die selbstbewußte und 
lebensfrohe Frau. Happy Aging ist eine Pflege mit 
regenerativer Tiefenwirkung, die sich angenehm 
anfühlt, herrlich duftet und schnell einzieht. Tiefe 
Entspannung und neue Energien durch eine Schulter-
und Nacken- Massage, gefolgt von Hautdiagnose, 
Reinigung, basisches Salzpeeling und warmen 
Kompressen. Anschließend erfolgt das Ausreinigen 
der Haut, Augenbrauenkorrektur, Einarbeitung einer 
Samenölkapsel zur entspannenden Gesichtsmassage 
sowie eine auf ihr Hautbild individuell angerührte 
Packung und eine Handmassage. Eine abschließende 
Tagespflege unterstreicht Ihr gepflegtes Äußeres. 
ca. 120 min     47 € 
 

 
 
WEG ZUR QUELLE – die besondere Behandlung 
Das Wesentliche finden - der Weg dieser ganz- 
heitlichen Pflege- und Entspannungsbehandlung 
beginnt mit einem erfrischenden Fußbad begleitet von 
einer wohltuenden Kopfmassage im Sitzen und 
anschließender Fußmassage. Es folgen eine 
ausführliche Hautdiagnose, Reinigung, ein basisches 
Salzpeeling, warme Kompressen, das Ausreinigen des 
Gesichts und eine Augenbrauenkorrektur. Eine 
Intensiv - Wirkstoffkur, Gesichts-, Hals- und Decolleté- 
Massage, die basische Vliesmaske  
oder eine individuell angerührte Packung, eine 
Farblichttherapie und eine Tagespflege entläßt Sie auf 
den weiteren Weg in den Tag. 
ca. 120 min     56 € 

YOUNG SKIN – das Teenagerangebot 
Sanfte Pflege der Haut, warme Kompressen mit 
einem passenden Aromaöl, Ausreinigen der Haut 
(Gesicht oder Rücken) und eine beruhigende 
Gesichtspackung für eine schöne und reine Haut. 
Eine kleine Tagespflege rundet diese wohltuende 
Behandlung ab. 
ca. 60 min     28 € 
 

FOR MEN – die Pflege für den Mann 
Eine wohltuende Rückenmassage mit warmem 
Aromaöl, die sanfte Reinigung und Pflege des 
Gesichts mit indianischen Kräutern aus der Wild-Utah-
Serie (auch für sensible Haut) und eine ausgiebige 
Massage von Gesicht und Händen für gepflegtes 
Aussehen, Entspannung und Wohlbefinden. 
ca. 90 min     38 € 
 

SPEZIALBEHANDLUNGEN 

für z. B. Akne und Couperose      auf Anfrage 
 
 

MASSAGEN 
 

IN STILLE – die Relaxmassage 
Ankommen und sich wohlfühlen. Eine Nacken-, 
Schulter- und Rückenmassage mit warmem Duftöl.          
40 min      28 € 
 

 
 

ZEITLOS – das Balsam für die Seele  
Eine intensive, harmonisierende Entspannungs-
massage mit pflegenden Ölen, die hilft, Spannungen 
abzubauen, in die Mitte zu kommen und gleichzeitig 
die Entschlackung anregt. 
60 min      38 €



SCHRÖPFMASSAGEN 
 
Diese Pulsationstherapie regt den Blut- und Lymph- 
kreislauf an, entspannt das Gewebe, wirkt 
entschlackend und entgiftend. 
 

 
 
Vakuumschröpfen Gesicht, Hals 
und Decolleté                                       15 min   12 € 
Vakuumschröpfen Busen                     20 min   15 € 
Vakuumschröpfen Rücken                   20 min   15 € 
Vakuumschröpfen Problemzonen        45 min   32 € 

 
 

HOT - STONE - MASSAGEN 
 
Eine außergewöhnliche Behandlung für tiefe Entspan- 
nung, ein Gefühl von Wohlbefinden und Harmonie an 
Körper, Geist und Seele. Die Anwendung von Hän- 
den mit warmen Steinen entlastet von Streß, lockert 
Verspannungen und stimuliert den Kreislauf sowie 
den Stoffwechsel. 

                   
 
Rückenmassage                                     60 min  48 € 
Ganzkörpermassage                              90 min  58 € 

SONSTIGE BEHANDLUNGEN 
 
Augenbrauenkorrektur (je nach Aufwand)         8 - 10 € 
Augenbrauen färben          5 € 
Wimpern färben          6 € 
Augenbrauen und Wimpern färben         9 € 
Manuelles Gesichtspeeling         5 € 
Peeling Gesicht, Hals und Decolleté        7 € 
Oberlippe wachsen          5 € 
Kinn wachsen           6 € 
Oberlippe und Kinn wachsen          9 € 
Wirkstoffkomplex (Samenölkapsel)        6 € 
Maniküre                                               ca. 30 min  15 € 
Maniküre mit Peeling und Lack            ca. 40 min  18 € 
Maniküre mit Peeling, Packung, Lack  
   und Massage                                      ca. 60 min  32 € 
Fußbad mit basischem Edelstein - Salz        5 € 
Fußbad mit basischem Edelstein - Salz               
   mit Fußmassage         12 € 
Kopf- und Nackenmassage                 15 min  12 € 
Hand- und Armmassage incl. Peeling         15 min  12 € 
Fußmassage incl. Peeling                          15 min  12 € 
Gesichts-, Hals- und Decolleté-Massage   30 min  24 € 
Bein- und Fußmassage incl. Peeling          30 min  24 € 
Basische Strümpfe während der Behandlung           5 € 
Farblichtbehandlung                                   15 min    8 € 
Ganzheitliche Beratung                               auf Anfrage 
 

PRODUKTE 
 

Die Behandlungen werden durchgeführt mit den 
hochwertigen Produkten der Firmen: 
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